Projekttage und Schulfest an der Realschule plus in Salz

Ende Mai standen an der Realschule plus Salz wieder Projekttage auf dem Programm. Unter dem Motto
,Challenge accepted — Zeig, was in dir steckt® betatigten sich die Schulerinnen und Schiiler vom 26. bis 29.
Mai an vier Vormittagen in einem von mehr als 25 angebotenen Projekten und konnten so einmal mehr
aulRerhalb ihrer Stundenpléane Erfahrungen und Kompetenzen sammelin.

Kreative Projekte wie RS+ Salz goes Instagram, Feuerwehr erleben, Hufeisen bringen Gliick, Handarbeiten
auf Leinwand und Stoff, der Aufbau einer Spielgeratehitte oder der Bau einer Torwand fanden ebenso
hohen Anklang wie sportliche Angebote: ob Square Dance, Tennis, Bike & Hike, Keiner ohne
Schwimmabzeichen oder American Flag Football mit den
Fighting Farmers: die Schulerinnen und Schiler wussten viel
Positives von ihren Projekten zu berichten. Die Fighting
Farmers sind ein American Football-Verein und spielen in der
zweiten Bundesliga. Bei schonstem Wetter und der
Mdglichkeit, den Rasenplatz des SV Salz zu nutzen, lernten
die Schiler unter der Anleitung von fiinf Coaches die
Grundlagen des kontaktlosen Sports Flag Football kennen.

Trotz der hohen Temperaturen waren die Schiler mit groRer

Begeisterung dabei und verbuchten an den vier Ubungstagen
beachtliche Trainingserfolge. Unterstitzt von vier amerikanischen Profispielern konnten sich die Schiler
nicht nur spielerisch weiterentwickeln, sondern auch ihr Englisch verbessern. Das Projekt war ein voller
Erfolg, der vor allem dem grof3en Einsatz von Kevin Briingel und seinen Coaches zu verdanken ist. Ein
Highlight war sicherlich auch der Kurztrip nach London, bei dem mehr als 40 Schilerinnen und Schiler aus
den Klassenstufen 6 bis 10 mit ihren Lehrerinnen die britische Hauptstadt unsicher machten. Auch
Musikalisches wie das Blaser- und Chorprojekt mit Mini-Musical und kulinarische Angebote wie das
Herstellen von Salz aus Salz oder Kraft & Starke durch gesunde vollwertige Erndhrung kamen bei
Teilnehmenden und Besuchern am Préasentationsnachmittag gut an. Letzteres fand in Zusammenarbeit mit
der Gesellschaft fur Gesundheitsberatung aus Lahnstein statt — Frau Stumm und Herr Grella unterstitzten
die Schilerinnen und Schuler und brachten ihnen die
Grundlagen der vollwertigen Erndhrung bei. Jeden Tag
stand das Zubereiten gesunder und frischer Gerichte im
Vordergrund.

Das Wetter zeigte sich die gesamte Woche uber von
seiner besten Seite. Wahrend des Schulfests wurde auch
das neue Outdoor-Klassenzimmer, in dem wahrend der
Projekitage bereits die Hula Hoop-Gruppe ihre

Rumpfmuskulatur trainieren konnte, eingeweiht. Eine

rundum gelungene Veranstaltung!

Schilerinnen und Schiiler des Projekts ,A trip to London*



